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Расписание занятий 

муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад  «Медвежонок» 

 2023/2024  учебный год 

 

Дни 

недели 

 

            
Группы 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

1 группа 

общеразвива

ющей 

направленно

сти для 

детей 

2-3 лет 

 

 

1.Физическая  

культура 

8.50-8.59 

 

2.Изобразительная 

деятельность. 

Рисование 

1 подг. 9.10-9.19 

2 подгр. 9.29-9.38 

 

 

  

 

1 Музыкальная 

деятельность 

8.50-8.59 

 

2.  «Познавательное 

развитие» Сенсорные 

эталоны/математичес

кие представления 

1 подгр. 9.00-9.09 

2 подгр. 9.19-9.28 

 

 

1. Ритмика 

8.50-9.00 

 

2. «Познавательное 

развитие» 
Окружающий 

мир/Природа 

1 подг. 9.10-9.19 

2 подгр. 9.29-9.38 

 

 

1 Музыкальная 

деятельность 

8.50-8.59 

 

2. Речевое развитие 

1 подг. 9.10-9.19 

2 подгр. 9.29-9.38 

 

 

 

 

1. Физическая  

культура 

 8.50-8.59 

 

2. Изобразительная 

деятельность 

.Лепка 

1 подг. 9.10-9.19 

2 подгр. 9.29-9.38 

 

2 группа 

общеразвива

ющей 

направленно

сти для 

детей 

2-3 лет 

 

 

1.Физическая  

культура 

9.00-9.10 

 

2. Изобразительная 

деятельность .Лепка 

1 подг. 9.25-9.34 

2 подгр. 9.44-9.53 

 

 

 

1 Музыкальная 

деятельность 

9.05-9.14 

 

2. Речевое развитие 

1 подг. 9.25-9.34 

2 подгр. 9.44-9.53 

 

 

1. Ритмика 

9.00-9.10 

 

2. «Познавательное 

развитие» 

Окружающий 

мир/Природа 

1 подг. 9.20-9.29 

2 подгр. 9.40-9.49 

 

 

1 Музыкальная 

деятельность 

9.05-9.14 

 

2.  «Познавательное 

развитие» 

Сенсорные 

эталоны/математиче

ские представления 

1 подг. 9.25-9.34 

2 подгр. 9.44-9.53 

 

1. Физическая  

культура 

 9.00-9.10 

 

2.Изобразительная 

деятельность. 

Рисование 
1 подг. 9.20-9.29 
2 подгр. 9.40-9.49 

 

 

 

3 группа 

общеразвива

ющей 

направленно

сти для 

детей 

 

1. Изобразительная 

деятельность. 

Рисование 

9.00-9.15 

 

    

8.50-9.05 

1. Речевое развитие/ 

Подготовка к 

обучению грамоте 

9.15-9.30 

 

 1. Формирование 

основ безопасного 

поведения/ЗОЖ 

9.00-9.15 

 

  

8.50-9.05 

1. «Познавательное 

развитие» 

Сенсорные 

эталоны/математиче

 

1. Изобразительная 

деятельность. 

Лепка/Аппликация 

 9.00-9.15 

 



3-4  лет 

 

2.Музыкальная 

деятельность 

9.25-9.40 

 

 

 

2.Физическая 

культура 

11.25-11.40 

 

 

 

 

2. Музыкальная 

деятельность 

9.25-9.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

ские представления 

1 подгр. 9.10-9.25 

2 подгр. 9.30-9.45   

      

2. Обучение 

хореографии 

11.25-11.40 

2. Физическая  

культура 

9.50-10.05 

 

 

 

 

4 группа 

 

общеразвива

ющей 

направленно

сти для 

детей 

4-5 лет 

 

1. Речевое развитие 

9.00-9.20 

 

2. Музыкальная 

деятельность 

9.45-10.05 

 

 

 

1. Изобразительная 

деятельность. 

Лепка/Аппликация 

 9.00-9.20 

2. Физическая 

культура 

11.50-12.05 

 

 

1. «Познавательное 

развитие» 

Сенсорные 

эталоны/математиче

ские представления 

9.00-9.20 

 

2. Музыкальная 

деятельность 

9.45-10.05 

 

 

 

1. Формирование 

основ безопасного 

поведения/ЗОЖ 

9.00-9.20 

 

2. Обучение 

хореографии 

10.15-10.35 

 

 

1. Изобразительная 

деятельность. 

Рисование 

9.00-9.20 

 

2. Физическая 

культура 

10.10-10.30 

 

 

5 группа 

общеразвива

ющей 

направленно

сти для 

детей 

2-3 лет 

 

1.Физическая  

культура 

9.10-9.20 

 

2. «Познавательное 

развитие» 

Окружающий 

мир/Природа 

1 подг. 9.30-9.39 

2 подгр. 9.40-9.49 

 

1.  «Познавательное 

развитие» Сенсорные 

эталоны/математичес

кие представления 

1 подг. 8.50-9.00 

2 подгр. 9.05-9.15 

 

2. Изобразительная 

деятельность .Лепка 

1 подг. 9.25-9.34 

2 подгр. 9.44-9.53 

 

 

1 Музыкальная 

деятельность 

8.50-8.59 

2. Ритмика 

9.20-9.30 

 

1. Изобразительная 

деятельность. 

Рисование 

1 подг. 8.50-9.00 

2 подгр. 9.05-9.15 

 

2. Речевое развитие 

1 подг. 9.25-9.34 

2 подгр. 9.44-9.53 

1 Музыкальная 

деятельность 

8.50-8.59 

2.Физическая  

культура 

9.10 -9.20 

 

6 группа 

общеразвива

ющей 

направленно

сти для 

детей 

3-4  лет 

 

1. Изобразительная 

деятельность. 

Рисование 

9.00-9.15 

 

2. Физическая 

культура 

9.25-9.40 

 

 

 

 

   1. Формирование 

основ безопасного 

поведения/ЗОЖ 

9.00-9.15 

 

2.Музыкальная 

деятельность 

9.25-9.40 

 

 

1. «Познавательное 

развитие» 

Сенсорные 

эталоны/математиче

ские представления 

1 подгр. 9.10-9.25 

2 подгр. 9.30-9.45   

 

2. Изобразительная 

деятельность. 

Лепка/Аппликация 

 9.00-9.15 

1.Музыкальная 

деятельность 

9.25-9.40 

 

2. Обучение 

хореографии 

11.00-11.15 

1. Речевое 

развитие/Подготов

ка к обучению 

грамоте 

9.00-9.15 

 

2. Физическая  

культура 

9.25-9.40 

 

  

 

7 группа 

 

общеразвива

ющей 

направленно

сти для 

детей  

6-7 лет 

1.Речевое развитие  

9.00-9.25 

 

2. Музыкальная 

деятельность 

10.20-10.45 

3.Физическая 

культура  на 

прогулке с 

1. Подготовка к 

обучению  грамоте 

9.00-9.25 

 

 2.Изобразительная 

деятельность. 

Рисование 

9.35-10.00 

 

1. «Познавательное 

развитие» 

Окружающий 

мир/Природа  

9.00-9.25 

2.  Обучение 

хореографии 

10.10-10.40 

 

1. «Познавательное 

развитие» 

Сенсорные 

эталоны/математиче

ские представления 

9.00-9.25 

 

 

2. Музыкальная 

1. Формирование 

основ безопасного 

поведения/ЗОЖ 

9.00-9.25 

 

2.Изобразительная 

деятельность. 

Лепка/аппликация 

9.35-10.05 



элементами 

туризма* 

 

 

 

 

2. Обучение 

хореографии 

10.15-10.45 

 

 

 

 

 

 

 

3.Физическая 

культура 

15.10-15.40 

 

 

 

деятельность 

15.10-15.40 

 

 

 

 

8 группа 

 

общеразвива

ющей 

направленно

сти для 

детей  

6-7 лет 

1.Формирование 

основ безопасного 

поведения/ЗОЖ 

9.00-9.23 

 

2.Физическая 

культура  на 

прогулке с 

элементами 

туризма* 

 

 

 

3. Изобразительная 

деятельность. 

Лепка/аппликация 

15.10-15.40 

1. Подготовка к 

обучению  грамоте 

9.00-9.25 

 

 

2. Обучение 

хореографии  

10.45-11.15 

 

 

 

 

1. «Познавательное 

развитие» 

Окружающий 

мир/Природа  

9.00-9.25 

 

 

2.  Обучение 

хореографии 

10.40-11.10 

 

 

 

3. Музыкальная 

деятельность 

15.10-15.40 

 

1. «Познавательное 

развитие» 

Сенсорные 

эталоны/математиче

ские представления 

9.00-9.25 

 

2.Физическая 

культура 

9.35-10.05 

 

3. .Изобразительная 

деятельность. 

Рисование 

10.15-10.40 

 

1.Речевое развитие  

9.00-9.25 

 

2. Музыкальная 

деятельность  

11.50-12.15 

 

 

 

 

 

 

9 группа 

 

общеразвива

ющей 

направленно

сти для 

детей  

6-7 лет 

1. Формирование 

основ безопасного 

поведения/ЗОЖ 

9.00-9.25 

 

2. Обучение 

хореографии 

10.15-10.45 

 

 

1. «Познавательное 

развитие» Сенсорные 

эталоны/математичес

кие представления 

9.00-9.25 

2.Изобразительная 

деятельность. 

Лепка/аппликация 

9.40-10.10 

 

  

 

 

 

 

3. Музыкальная 

деятельность 

15.10-15.40 

 

1. «Познавательное 

развитие» 

Окружающий 

мир/Природа  

9.00-9.25 

 

2.Физическая 

культура  на 

прогулке с 

элементами 

туризма* 

 

1. Подготовка к 

обучению  грамоте 

9.00-9.30 

 

2.Изобразительная 

деятельность. 

Рисование 

9.35-10.00 

 

3.Физическая 

культура 

11.40-12.10 

 

 

 

 

 

 

1. Музыкальная 

деятельность 

9.00-9.25 

 

2.Речевое развитие  

9.35-10.00 

 

3.  Обучение 

хореографии 

10.10-10.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 группа 

 

общеразвива

ющей 

направленно

сти для 

детей  

6-7 лет 

1. «Познавательное 

развитие» 

Окружающий 

мир/Природа  

9.00-9.25 

 

2. Обучение 

хореографии 

11.45-12.15 

 

 

1. Подготовка к 

обучению  грамоте 

9.00-9.25 

 

2.Изобразительная 

деятельность. 

Лепка/аппликация 

9.35-10.05 

 

 

 

 

1. Формирование 

основ безопасного 

поведения/ЗОЖ 

9.00-9.30 

 

 

2.Физическая 

культура  на 

прогулке с 

элементами 

туризма* 

 

1. «Познавательное 

развитие» 

Сенсорные 

эталоны/математиче

ские представления 

9.00-9.25 

 

2.Музыкальная 

деятельность 

9.50-10.15 

 

1.Речевое развитие  

9.00-9.25 

2.  Обучение 

хореографии  

9.35-10.05 

 

 



 

 

3. Музыкальная 

деятельность 

15.10-15.40 

 

 

 

3.Физическая 

культура 

15.10-15.40 

 

3.Изобразительная 

деятельность. 

Рисование 

15.10-15.40 

 

11 группа 

общеразвива

ющей 

направленно

сти для 

детей 

5-6   лет 

 

 

1.Развитие речи 

 9.00-9.23 

 

2. Физическая 

культура 

9.45-10.10 

 

 

 

  

 

 

 

3.Изобразительная 

деятельность. 

Рисование  

15.10-15.35 

 

1. «Познавательное 

развитие» Сенсорные 

эталоны/математичес

кие представления 

9.00-9.23 

 

2 .Музыкальная 

деятельность 

9.50-10.15 

 

3.Физическая 

культура с 

элементами туризма 

на прогулке* 

 

 

1. Формирование 

основ безопасного 

поведения/ЗОЖ 

9.00-9.23 

 

2. Обучение 

хореографии 

11.40-12.05 

 

 

1. Подготовка к 

обучению грамоте 

9.00-9.23 

 

2. Развитие 

продуктивной 

деятельности и 

детского творчества 

(лепка/аппл) 

9.35-10.00 

 

2. Обучение 

хореографии 

10.35-11.00 

 

 

 

1.«Познавательное 

развитие» 

Окружающий 

мир/Природа 

 9.00-9.23 

      

 

 

2. Музыкальная 

деятельность 

15.10-15.35 

 

 

 

12 группа 

 

общеразвива

ющей 

направленно

сти для 

детей  

6-7 лет 

1.Музыкальная 

деятельность  

9.00-9.25 

 

2. Формирование 

основ безопасного 

поведения/ЗОЖ 

9.35-10.05 

 

 

 

 

 

1. Подготовка к 

обучению  грамоте 

9.00-9.25 

 

2.Физическая 

культура с 

элементами туризма 

на прогулке 

 

3. Обучение 

хореографии 

11.45-12.15 

 

 

 

 

1. «Познавательное 

развитие» 

Окружающий 

мир/Природа  

9.00-9.25 

 

2.Изобразительная 

деятельность. 

Рисование 

9.35-10.05 

 

 

 

 

 

3.Физическая 

культура 

15.50-16.20 

 

 

 

 

 

1. «Познавательное 

развитие» 

Сенсорные 

эталоны/математиче

ские представления 

9.00-9.25 

 

2.Изобразительная 

деятельность. 

Лепка/аппликация 

9.35-10.05 

 

 

 

 

3. Музыкальная 

деятельность 

15.55-16.25 

 

1.Речевое развитие 

9.00-9.30 

 

2.  Обучение 

хореографии 

11.20-11.50 

 

 

 

 

 

 


