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Слово «технология» происходит от греческого слова: «techne» - искусство, 

мастерство, умение и «logos» - наука, закон. Дословно «технология» - наука о 

мастерстве. 

Педагогическая технология - специальный набор форм, методов, способов, 

приёмов обучения и воспитательных средств, системно используемых в 

образовательном процессе на основе декларируемых психолого-педагогических 

установок, приводящий всегда к достижению прогнозируемого 

образовательного результата с допустимой нормой отклонения. 

Отличия от методики: 

Технология не носит предметный характер, она может реализовываться на 

любом предмете вне зависимости от содержания. Технология может быть 

реализована любым педагогом. Технология включает в себя комплекс методов, 

форм, средств и приёмов. 

Сегодня насчитывается больше сотни образовательных технологий. Они 

классифицируются по организационным формам, по предметам, авторские, по 

подходам к ребёнку и т. д. 

Среди основных причин возникновения новых психолого-педагогических 

технологий можно выделить следующие: 

o необходимость более глубокого учета и использования 

психофизиологических и личностных особенностей обучаемых; 

o осознание настоятельной необходимости замены малоэффективного 

вербального (словесного) способа передачи знаний системно - 

деятельностным подходом; 

o возможность проектирования учебного процесса, организационных 

форм взаимодействия учителя и ученика, обеспечивающих 

гарантированные результаты обучения. 

В условиях реализации требований ФГОС наиболее актуальными становятся 

технологии: 

o Здоровьесберегающие технологии  

o Технологии интерактивного обучения 

o ИКТ технологии 

o Технология мнемотехники 

o Проектная технология 

o Игровые технологии 

o Технология организации совместной деятельности 

o Технология сотрудничества 

o Технология исследовательской деятельности 

o Технология «Портфолио» 

 

Здоровьесберегающая технология - это система мер, включающая 

взаимосвязь и взаимодействие всех факторов образовательной среды, 

направленных на сохранение здоровья ребенка на всех этапах его обучения и 

развития. 

Виды здоровьесберегающих технологий в дошкольном образовании. 



1. Технологии сохранения и стимулирования здоровья: стретчинг, 

динамические паузы, подвижные и спортивные игры, релаксация, гимнастика 

пальчиковая, гимнастика для глаз, гимнастика дыхательная, гимнастика 

бодрящая. 

2. Технологии обучения здоровому образу жизни: физкультурное занятие, 

коммуникативные игры, самомассаж, точечный массаж, 

3. Коррекционные технологии: сказкотерапия, арт-терапия, музыкотерапия, 

песочная терапия, су-джок терапия. 

Технологии интерактивного обучения 

Интерактивная технология направлена на формирование у дошкольников 

новых качеств и умений: 

активизируется индивидуальная интеллектуальная активность каждого 

дошкольника; 

развиваются межличностные отношения, дети учатся преодолевать 

коммуникативные барьеры в общении (скованность, неуверенность), создается 

ситуация успеха; 

формируются условия для самообразования саморазвития личности каждого 

ребенка 

Внедрение интерактивных технологий в работу с детьми осуществляется 

постепенно, с учетом возрастных особенностей дошкольников. 

II младшая группа – работа в парах, хоровод; 

средняя группа – работа в парах, хоровод, цепочка, карусель; 

старшая группа – работа в парах, хоровод, цепочка, карусель, интервью, 

работа в малых группах (тройках), аквариум; 

подготовительная к школе группа – работа в парах, хоровод, цепочка, 

карусель, интервью, работа в малых группах (тройках), аквариум, большой круг, 

дерево знаний. 

«Хоровод». На начальном этапе взрослый является ведущим, т.к. дети 

самостоятельно выполнить задание по очереди не могут. Воспитатель с 

помощью предмета учит детей выполнять задание по очереди, тем самым 

воспитывает у них такие качества, как умение выслушивать ответы и не 

перебивать друг друга. Интерактивная технология «Хоровод» способствует 

формированию начальных навыков произвольного поведения у детей 

дошкольного возраста.  

 Интерактивная технология «Цепочка» помогает началу формирования у 

детей дошкольного возраста умения работать в команде. 

Основу этой технологии составляет последовательное решение каждым 

участником одной задачи. Наличие общей цели, одного общего результата 

создает обстановку сопереживания и взаимопомощи, заставляет общаться друг с 

другом, предлагать варианты решений задания. 

 «Карусель». Такая технология внедряется для организации работы в парах. 

Именно динамическая пара обладает большим коммуникативным потенциалом, 

и это стимулирует общение между детьми. Интерактивная технология 

«Карусель» формирует у ребенка такие нравственно-волевые качества, как 

взаимопомощь, навыки сотрудничества. 



На этапе закрепления или обобщения знаний, подведения итогов работы 

используется интерактивная технология «Интервью». Благодаря использованию 

этой технологии у детей активно развивается диалогическая речь, которая 

побуждает их к взаимодействию «взрослый-ребёнок», «ребёнок-ребёнок». 

 «Работа в малых группах» (тройках) 

В режиме интерактивного обучения отдается предпочтение группам 

дошкольников из трёх человек. Применение технологии групповой работы «в 

тройках» дает возможность трудиться на занятии всем детям. Ребята учатся 

оценивать свою работу, работу товарища, общаться, помогать друг другу. 

Принцип сотрудничества в процессе обучения    становится ведущим. 

 «Аквариум» - форма диалога, когда ребятам предлагают обсудить проблему 

«перед лицом общественности». Интерактивная технология «Аквариум» 

заключается в том, что несколько детей разыгрывают ситуацию в круге, а 

остальные наблюдают и анализируют. Что дает этот прием дошкольникам? 

Возможность увидеть своих сверстников со стороны, увидеть, как они 

общаются, как реагируют на чужую мысль, как улаживают назревающий 

конфликт, как аргументируют сою мысль. 

 Технология «Большой круг» - это технология, которая позволяет каждому 

ребенку высказываться и развивать навыки общения, устанавливать причинно-

следственные связи, делать выводы из полученной информации и решать 

поставленную задачу. 

Для успешного овладения ребенка коммуникативной деятельностью 

внедряется технология «Дерево знаний». Она развивает коммуникативные 

навыки, умение договариваться, решать общие задачи. Листочки –картинки или 

схемы составляет педагог и заранее вывешивает их на дерево. Дети 

договариваются, объединяются в малые группы, выполняют задание, и один 

ребенок рассказывает о том, как они выполнили задание, дети                 

слушают, анализируют и дают оценку. 

ИКТ технологии 

В настоящее время использование ИКТ в практике ДОУ в основном 

заключается в следующем: 

         подбор иллюстративного материала к занятиям и для оформления 

стендов, групп, кабинетов (сканирование, Интернет, принтер, презентации); 

          подбор дополнительного материала из различных источников к 

занятиям, знакомство со сценариями праздников и других мероприятий; 

          обмен опытом, знакомство с периодикой, наработками других 

педагогов; 

          создание презентаций в программе Power Point для повышения 

эффективности образовательных занятий с детьми; 

          использование цифровой фотоаппаратуры и программ 

редактирования фотографий, которые позволяют управлять снимками так же 

просто, как фотографировать, легко находить нужные, редактировать и 

демонстрировать их; 

          использование видеокамеры и соответствующих программ 

(принципиально новый способ для просмотра, хранения и предоставления для 



общего доступа всего видеоматериала, можно быстро создать незамысловатые 

фильмы, добавив к видео титры, переходы между сценами, фоновую музыку или 

наложение голоса); 

          использование Интернета и ЦОР в педагогической деятельности, с 

целью информационного и научно-методического сопровождения 

образовательного процесса в дошкольном учреждении, как поиск 

дополнительной информации для занятий, расширения кругозора детей. 

          оформление буклетов, визитных карточек учреждений, материалов по 

различным направлениям деятельности. 

          создание медиатек, которые представляют интерес не только для 

педагогов, но и для родителей. 

          использование компьютера в делопроизводстве ДОУ, создании 

различных баз данных. 

          создание электронной почты, ведение сайта ДОУ. 

Просмотр видеозаписей позволяет осуществлять современный, 

качественный, всесторонний анализ мероприятий, что способствует повышению 

качества педагогического процесса. Такая форма работы наиболее приемлема 

при сопровождении молодых начинающих педагогов. Библиотека методической 

литературы преобразуется в медиатеку, происходит накопление и обмен 

информацией на различных современных носителях. 

Технология мнемотехники 

Технология мнемотехники 

Мнемотехника в переводе с греческого — искусство запоминания, 

технология развития памяти. Это система методов и приёмов, обеспечивающая 

успешное и эффективное запоминание информации.  

Идея: на каждое слово или словосочетание придумывается картинка и весь 

текст зарисовывается схематично. Любой рассказ, сказку, пословицу, 

стихотворение можно «записать», используя картинки или символьные знаки.  

Глядя на эти схемы, ребенок воспроизводит полученную информацию. 

Работая со схемами-моделями, ребенок получает объем наглядной 

информации в системе, в доступной форме, обогащается его словарный запас 

терминами и понятиями. Ребенок учится рассуждать, у него развивается 

логическое мышление, способность устанавливать причинно-следственные связи 

к закономерности их развития, умение делать выводы, прогнозировать будущее, 

т.е. развивать его интеллект, активизируется творческая познавательная 

направленность, развивается познавательный интерес и осознанное отношение к 

окружающему миру. 

Проектная технология 

Проектная деятельность индивидуального и коллективного субъекта – это 

(соответственно) индивидуальная и ли групповая (коллективная) деятельность, 

направленная на достижение поставленной цели - решение конкретной 

проблемы, значимой для участников проектной деятельности и оформленной в 

виде некоего конечного продукта. 

Метод проектов – это педагогическая технология, стержнем которой 

является самостоятельная деятельность детей – исследовательская, 



познавательная, продуктивная, в процессе которой ребёнок познаёт 

окружающий мир и воплощает новые знания в реальные продукты. Эта 

технология имеет ряд преимуществ: возможность углубленно изучать какую-

либо тему и получение быстрых практических результатов. 

Игровая технология – это организация педагогического процесса в форме 

различных педагогических игр. В отличие от игр вообще педагогическая игра 

обладает существенным признаком - четко поставленной целью обучения и 

соответствующим ей педагогическим результатом, которые могут быть 

обоснованы, выделены в явном виде и характеризуются познавательной 

направленностью. 

Виды педагогических игр очень разнообразны. Они могут различаться: 

o по виду деятельности - двигательные, интеллектуальные, 

психологические и т. д.; 

o по характеру педагогического процесса - обучающие, тренировочные, 

контролирующие, познавательные, воспитательные, развивающие, 

диагностические. 

o по характеру игровой методики - игры с правилами; игры с правилами, 

устанавливаемыми по ходу игры; игры, где одна часть правил задана 

условиями игры, а устанавливается в зависимости от её хода. 

o по содержанию - музыкальные, математические, социализирующие, 

логические и т. д. 

o по игровому оборудованию - настольные, компьютерные, 

театрализованные, сюжетно-ролевые, режиссёрские и т. д. 

Технология организации совместной деятельности 

Совместная деятельность взрослого и детей на данный момент – это 

основная модель организации образовательного процесса детей дошкольного 

возраста; деятельность двух и более участников образовательного процесса 

(взрослого и воспитанников) по решению образовательных задач на одном 

пространстве и в одно и то же время отличается наличием партнёрской 

(равноправной) позиции взрослого и партнерской формой организации 

(возможного свободного размещения, перемещения и общения в процессе 

образовательной деятельности). 

Виды совместной деятельности: 

o Организованная образовательная деятельность, реализуемая в ходе 

совместной деятельности взрослого и детей. 

o Совместная деятельность взрослого и детей, осуществляемая в ходе 

режимных моментов и направленная на решение образовательных задач. 

Технология сотрудничества 

Технология сотрудничества – это идея совместной развивающей 

деятельности взрослых и детей, скрепленной взаимопониманием, 

проникновением в духовный мир друг друга, совместным анализом хода и 

результатов этой деятельности. 

Педагогику сотрудничества надо рассматривать как особого типа 

«проникающую» технологию, являющуюся воплощением нового 



педагогического мышления, источником прогрессивных идей и в той или иной 

мере входящую во многие современные педагогические технологии как их часть. 

Технология сотрудничества осуществляется в: 

o - совместной деятельности с детьми, проявляется как равенство в 

отношениях педагога с ребенком, партнерство в системе 

взаимоотношений «взрослый – ребенок»; 

o - совместных играх;                                                                               

o - совместном изготовлении пособий, игрушек, подарков к праздникам; 

o - творческой деятельности (игры, труд, досуги, развлечения); 

o - индивидуально-подгрупповой работе. 

Технология исследовательской деятельности 

К числу современных образовательных технологий можно отнести 

технологию исследовательской деятельности. П. 2.7 ФГОС ДО определяет 

один из видов детской деятельности для детей дошкольного возраста (3г. -8 л.) 

познавательно - исследовательскую (исследования объектов окружающего мира 

и экспериментирования с ними). 

 Характерными видами деятельности для реализации данного направления 

работы являются: 

o – организация решения познавательных задач; 

o – применение экспериментирования в работе с детьми; 

o – использование проектирования. 

В основе познавательно – исследовательской деятельности 

дошкольника лежат любознательность, стремление к открытиям, 

жажда познания. Опытно - экспериментальная деятельность в ДОУ позволяет 

удовлетворить эти потребности и тем самым продвинуть развитие дошкольника 

вперед, развить его личностные, физические и интеллектуальные качества. 

Технология «Портфолио» 

Портфолио – это способ фиксирования, накопления и оценки (включая 

самооценку) индивидуальных достижений за определенный период. Основной 

смысл – «показать все, на что ты способен». 

Портфолио дошкольника – это, прежде всего, первый шаг в открытии 

малышом своего Я: собственных чувств, переживаний, побед, разочарований, 

открытий. Это «копилка» личных достижений ребенка в разнообразных видах 

деятельности, его успехов, положительных эмоций, возможность еще раз 

пережить приятные моменты своей жизни. 

Портфолио дошкольника – это своеобразный маршрут его развития. 

 

Применение современных образовательных технологий способствует: 

o повышению качества образования; 

o повышение квалификации воспитателей; 

o применение педагогического опыта и его систематизация; 

o использование компьютерных технологий воспитанниками; 

o сохранение и укрепление здоровья воспитанников; 

o повышение качества обучения и воспитания. 


